
Пекарство без бариери: проектът VIPs VIBES насърчава
приобщаването на хора с нарушено зрение

Чрез проекта Erasmus+ VIPs VIBES – Включване на хора с нарушено зрение в
хлебопекарния сектор, се полагат усилия хлебопекарните да се превърнат в по-
приобщаващи работни места, осигуряващи нови възможности за заетост на хора
с нарушено зрение.
Финансиран от Европейския съюз, проектът обединява партньори от Румъния,
България, Унгария, Италия и Кипър, които споделят общата мисия да разработят
нови методи за повишаване на достъпността в хлебопекарния сектор.

Наръчника с дигитални инструменти и приложения
Един от ключовите резултати на проекта е Наръчника с дигитални инструменти и
приложения (Digital Training Toolkit) – всеобхватно ръководство, предназначено както
за асистенти с нарушено зрение, така и за работодатели. Комплектът предлага
практически съвети, обучителни стратегии и подбрана селекция от помощни
технологии, които могат да преобразят работното място в безопасна, ефективна и
приобщаваща среда.
Целите са две:

Да предостави на работещите с нарушено зрение уменията и инструментите,
необходими за самостоятелно изпълнение на работните им задачи.
Да осигури на менторите и колегите в хлебопекарните знанията, нужни за създаване
и поддържане на достъпна, безопасна и приветлива работна среда.
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От тактилни маркери до очила с изкуствен интелект
Наръчникът предлага широк спектър от решения – както прости, така и
иновативни:

Адаптирани средства, като тактилни маркери, цветни предпазни ленти и
етикети на Брайл или с едър шрифт за контейнерите с продукти.
Софтуер за компютър – ZoomText, JAWS и NVDA, които подпомагат четенето
на рецепти, управлението на наличности и използването на касови системи.
Специализирано оборудване, включително говорещи везни за хлебопекарни,
тактилни линии и индикатори за ниво на течности за точно и безопасно
дозиране на съставките.
3D принтирани приложения за създаване на тактилни карти на работната
зона и прибори с Брайлови етикети.
Мобилни и базирани на изкуствен интелект инструменти, като Be My Eyes,
Envision AI, Seeing AI и OrCam MyEye, които предлагат разпознаване на обекти
в реално време, описание на сцени и гласово четене на рецепти.

Насоки за приобщаващо наставничество
Друг стълб на проекта е обучението на хора, които вече работят в пекарни, за да
се направи средата по-приобщаваща. Наръчникът предоставя на менторите в
пекарните стратегии за:

Поддържане на работните зони подредени и без опасности.
Етикетиране и подреждане на оборудването по последователен начин.
Осигуряване на ясна и достъпна комуникация.
Насърчаване на самостоятелността, като същевременно се гарантира
безопасността.

Тези практики не само подобряват работния процес, но и насърчават взаимното
уважение и разбирателство между членовете на екипа.
Истории за успех
Инструментариумът включва и свидетелства на хора с нарушено зрение, които
успешно развиват своята кариера в хлебопекарни и приобщаващи работни среди.
Тези истории доказват, че с подходящи адаптации и нагласи бариерите могат да
бъдат премахнати, а възможностите – създадени.
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Изграждане на по-приобщаващо бъдеще
Проектът VIPs VIBES доказва, че приобщаването е напълно възможно,
когато се прилагат правилните мерки. Чрез интегрирането на помощни
технологии и приобщаващо обучение в хлебопекарната индустрия,
инициативата създава пример, който и други сектори могат да следват.

🔗За да не пропуснете информацията за проекта, следете неговия уебсайт:
https://vipsvibes.eu/ 
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