
Άρθρο #3
Ψήσιμο χωρίς εμπόδια: το έργο VIPS VIBES προωθεί
την ένταξη εργαζομένων με προβλήματα όρασης

Μέσω του έργου Erasmus+ VIPS VIBES – Η ένταξη ατόμων με προβλήματα όρασης στον τομέα
της αρτοποιίας, καταβάλλονται προσπάθειες ώστε τα αρτοποιεία να καταστούν πιο
συμπεριληπτικοί χώροι εργασίας, παρέχοντας νέες ευκαιρίες απασχόλησης για άτομα με
προβλήματα όρασης. 
Χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση, το έργο φέρνει κοντά εταίρους από τη
Ρουμανία, τη Βουλγαρία, την Ουγγαρία, την Ιταλία και την Κύπρο, οι οποίοι είναι ενωμένοι
στην αποστολή τους να αναπτύξουν νέες μεθόδους για να κάνουν τον τομέα της
αρτοποιίας πιο προσβάσιμο. 

Εργαλειωθήκη Ψηγιακής Προσβασιμότητας
Ένα βασικό αποτέλεσμα του έργου είναι η Ψηφιακή Εργαλειοθήκη Εκπαίδευσης,, ένας
ολοκληρωμένος οδηγός σχεδιασμένος τόσο για βοηθούς αρτοποιίας με προβλήματα
όρασης όσο και για εργοδότες. Η εργαλειωθήκη προσφέρει πρακτικές συμβουλές,
στρατηγικές εκπαίδευσης και μια επιμελημένη επιλογή υποστηρικτικών τεχνολογιών που
μπορούν να μετατρέψουν τον χώρο εργασίας σε ένα ασφαλές, αποτελεσματικό και χωρίς
αποκλεισμούς περιβάλλον.
Ο στόχος είναι διπλός:

Να παρέχει στους εργαζόμενους με προβλήματα όρασης τις δεξιότητες και τα εργαλεία
που χρειάζονται για να εκτελούν την εργασία τους ανεξάρτητα.
Να παρέχει στους μέντορες και τους συναδέλφους αρτοποιών τις γνώσεις που
χρειάζονται για να δημιουργούν και να διατηρούν προσβάσιμους, ασφαλείς και
φιλόξενους χώρους εργασίας.

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται
εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις
απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης
και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν
υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. Αριθμός έργου 2023-1-RO01-KA220-VET-000154452
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Από απτικούς μαρκαδόρους μέχρι γυαλιά με τεχνητή νοημοσύνη
Η Ψηφιακή Εργαλειοθήκη προσφέρει ένα ευρύ φάσμα λύσεων, τόσο απλών όσο και
καινοτόμων:

Προσαρμοσμένα εργαλεία όπως απτικοί μαρκαδόροι, έγχρωμη ταινία ασφαλείας
και ετικέτες Braille ή με μεγάλα γράμματα για δοχεία συστατικών.
Λογισμικό υπολογιστή όπως ZoomText, JAWS και NVDA για την ανάγνωση συνταγών,
τη διαχείριση αποθέματος ή τη χρήση συστημάτων σημείου πώλησης.
Εξειδικευμένος εξοπλισμός, όπως ομιλούσες ζυγαριές για αρτοποιεία, απτικοί
χάρακες και δείκτες στάθμης υγρών για ακριβή και ασφαλή χειρισμό των
συστατικών.
Εφαρμογές τρισδιάστατης εκτύπωσης για τη δημιουργία απτικών χαρτών του
χώρου εργασίας και σκευών με ετικέτα Braille.
Εργαλεία για κινητά και εργαλεία που βασίζονται σε τεχνητή νοημοσύνη, όπως τα
Be My Eyes, Envision AI, Seeing AI και OrCam MyEye, τα οποία προσφέρουν
αναγνώριση αντικειμένων σε πραγματικό χρόνο, περιγραφή σκηνών και
ανάγνωση συνταγών.

Οδηγίες για συμπεριληπτική καθοδήγηση
Ένας άλλος πυλώνας του έργου είναι η εκπαίδευση ατόμων που εργάζονται ήδη σε
αρτοποιεία, ώστε να γίνει το περιβάλλον πιο συμπεριληπτικό. Ο οδηγός παρέχει
στους μέντορες αρτοποιίας στρατηγικές για:

Διατήρηση της οργάνωσης των χώρων εργασίας και της απαλλαγής από
κινδύνους.
Ετικετοποιήστε και τακτοποιήστε τον εξοπλισμό με συνεπή τρόπο.
Παρέχετε σαφή και προσιτή επικοινωνία.
Ενθαρρύνετε την ανεξαρτησία διασφαλίζοντας παράλληλα την ασφάλειά τους.

Αυτές οι πρακτικές όχι μόνο βελτιώνουν τη ροή εργασίας, αλλά και ενισχύουν τον
αμοιβαίο σεβασμό και την κατανόηση μεταξύ του προσωπικού.

Ιστορίες επιτυχίας
Η Ψηφιακή Εργαλειοθήκη περιλαμβάνει επίσης μαρτυρίες από άτομα με προβλήματα
όρασης που έχουν δει την καριέρα τους να ανθίζει σε αρτοποιεία και σε
περιβάλλοντα χωρίς αποκλεισμούς. Αυτές οι ιστορίες επιτυχίας καταδεικνύουν ότι με
τις σωστές προσαρμογές και συμπεριφορές, τα εμπόδια μπορούν να ξεπεραστούν και
να δημιουργηθούν ευκαιρίες.
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Χτίζοντας ένα πιο συμπεριληπτικό μέλλον
Το έργο VIPS VIBES αποδεικνύει ότι η ένταξη είναι εφικτή με τα κατάλληλα
μέτρα. Ενσωματώνοντας υποστηρικτικές τεχνολογίες και συμπεριληπτική
εκπαίδευση στον κλάδο της αρτοποιίας, η πρωτοβουλία δημιουργεί ένα
προηγούμενο που μπορούν να ακολουθήσουν και άλλοι τομείς.

🔗Για να μην χάσετε καμία πληροφορία σχετικά με το έργο, ακολουθήστε την
ιστοσελίδα του έργου: https://vipsvibes.eu/ 
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